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3-4 марта, 17-18 марта(отмена), 31 марта и 1 апреля в нашем Центре медитации и
отдыха "СемиЗнание"  Игорь Вареник  проводит "МАГИ
ЧЕСКИЙ ТЕАТР"
, с 12-00 часов и качать будет всех пока вы не найдёте в своих карманах и сумочках ваши
архетипы и остальные штучки которые припрятали в течении своей беготни по этому
миру и по тому тоже.

      

Что такое Магический Театр?

  

На самом деле это, конечно, не театр, а метод краткосрочной групповой психотерапии.
Быстрый, местами жёсткий, зато по эффективности вне конкуренции.

  

Внешне Магический театр напоминает известные системные расстановки. Однако, как
ёмко сказал опытный ведущий расстановок: "Если сравнивать с сексом, то расстановки
это секс в миссионерской позе, под одеялом и с выключенным светом. А Магический
Театр — это все виды секса сразу"

  

Метод родился 25 лет назад в Санкт-Петербурге. Автор — известный психолог, мистик и
писатель Владислав Лебедько.

  

Особенность метода — в работе через архетипы коллективного бессознательного. Что
позволяет трансформировать внутренний мир клиента на самом глубинном уровне,
меняя жизненные сюжеты и устраняя ограничивающие убеждения.

  

Охватываются все пласты жизни: мысли, чувства, эмоции, события, ценности,
мировоззрение, самочувствие организма.
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Ведущий: Игорь Вареник , ученик В. Лебедько

  

Запись здесь: Магический Театр

  

Так же в это время сам Центр медитации и отдыха "СемиЗнание" работает в обычном
режиме и народ может прокачать себя через разные медитативные практики, попить
чаю в нашей чайной, поглазеть на выставку работ Виктора Черемисина или просто тихо
посидеть где нибудь с самим собой в самом себе.

  

#семизнание #магическийтеатр #психотерапия #безсознательное #архетипы
#внутренниймир #игорьвареник #владиславлебедько #юнг #осознанность #сознание
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