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ИЗ ЦЕНТРА
К 30-35 годам человек кристаллизуется.
Он все больше доверяется своему ОПЫТУ и все меньше жаждет НОВОГО.
Все его мнения и решения опираются на предыдущие.
Практикующий же в силу специфики своих практик остается гибким, как
гофрированный шланг.

  

Его парадигма (видение мира) меняется часто... с каждым новым опытом.
Вот эта "открытость" для любых событий и "всеприемлемость" практика очень мешает
обычному жесткому человеку общаться с ним.
Ведь как общаются люди.
Там два человека - кристалла зацепились друг за друга
убеждениями и поплыли в одном направлении - СПОДВИЖНИКИ,
там столкнулись краями аж искры посыпались - ПРОТИВНИКИ.
А тут ПРАКТИК - за него не зацепишься, он как вода.
Для него эти хорошо/плохо - полный примитив.
То что сейчас хорошо, завтра будет в тягость.
То что плохо, завтра подтолкнет тебя сделать шаг в нужном направлении.
Для практика нет хорошо/плохо. 
ВСЕ СВОЕВРЕМЕННО.
Все идет, как должно идти.
Он просто плывет в этом, действует.
Но не оценивает.
Обычная проблема начинающего практика в том,
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что он видит-то чем занимается общество - это бег по кругу.
Совершенно бессмысленные с точки результата действия,
похожие на построение песочного замка в зоне прибоя.
Построил замок-урра! Красиво. Радость.
Набежала волна, смыла-ууу! Горе.
А есть же еще полутона.
Предвкушение - вот сейчас я построю замок,
вот я уже его строю и он будет самым лучшим, лучше всех.
и....
не смыло бы его волной,
как бы уберечь его навсегда,
какое-то у меня плохое предчувствие,
кажется опасность надвигается.
Оглянись, перепросмотри свою жизнь и ты увидишь, что все, что ты делал описано в
этих восьми строках.
Вынеси свою основную ЦЕЛЬ - замок за зону прибоя.
А всякие вспомогательные сооружения - ну что же пусть смывает.
Это все равно временные цели.
Приходят - уходят.
Так вот, основная проблема начинающего практика - понимание того,
что то чем занимается общество - это бесцельное, бессмысленное прожигание жизни.
А с другой стороны невозможность выжить без помощи этого общества.
Ему надо есть, где-то жить, во что-то одеться.
На этом противоречии родственники часто ловят начинающих йогов,
когда хотят показать бессмысленность их разочарования и дистанцирования от
общества.
И если ввязаться в этот спор, то его действительно не выиграешь.
Все так и есть.
Чтобы йог мог практиковать, кто-то должен помогать ему.
ВСЕ ГОРАЗДО ТОНЬШЕ.
То, что видно во внешнем мире - это толстое брезентовое покрывало,
накинутое на сложный и совершенный десятиэтажный механизм, пронизывающий все
миры сансары и нирваны.
Вряд ли кто-то, способен занырнуть так глубоко, чтобы понять всю его суть.
А если и поймет, то нет в человеческом языке таких понятий, чтобы можно было это
описать.
Жаль, что в этом веке мы потеряли ФИЛОСОФИЮ ЖЕРТВОВАНИЯ,
свойственную практически всем мировым религиям.
Мы перестали понимать работу кармы.
Мало кто теперь знает, что поддерживая аскета в его практике,,
он получает такие дары, которые не сможет купить ни за какие деньги -
БЛАГОПРИЯТНОЕ РОЖДЕНИЕ.
Люди замкнули свое видение в рамках одной жизни и не смотрят в перспективу.
Если бы мы обладали кармическим видением БОГОВ и знали бы
множество своих воплощений назад и вперед,
то теперешние копошение в близлежащей навозной куче,  для того, чтобы было хорошо
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уже сегодня,
и непонимание, что через неделю это может быть потеряно.
Как бы ты это назвал?
Представь что ты уже СУЩЕСТВО УРОВНЯ БОЖЕСТВ.
Ты помнишь тысячи своих рождений, в конце которых ты потерял, все, что накопил.
Все имущество, почет, уважение, статус, знание языков программирования, крепкое
здоровье.
После каждой смерти остается только сухой остаток знания о Боге.
То, что блеснуло на секунду в бардо, но не смогло поднять тебя вверх, вырвав из колеса
перерождений.
Потому что ты уделял этому мало времени,
занятый тем, что исчезло для тебя полностью в момент смерти.
У каждого практика есть рядом человек(люди), который ему помогает.
Который берет на себя большую часть бытовых проблем, чтобы оставить ему время и
силы для практики.
У каждого практика есть рядом человек, который обеспечивает его материально.
Нет. Конечно если практик - мирянин, он должен работать,
но не так тяжело и долго, как это делают остальные люди.
Так уж устроен этот мир.
ЭТО ЗАКОН.
Это тотально.
Если ты несколько лет практикуешь, пережил все трудности переходного этапа
и окружающая среда вокруг тебя уже гармонизировалась,
то оглянувшись вокруг себя, ты обнаружишь таких людей.
Их кармическая ЦЕЛЬ ПОМОГАТЬ тебе в твоей практике.
Это ИХ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ.
Так же, как ТВОЕ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ОБРЕСТИ ПРОСВЕТЛЕНИЕ.
Но в отличии от тебя они свое предназначение уже исполняют.
А ты достаточно ли уделяешь времени и сил своему предназначению?
Оправдываешь ли доверие и ресурс выделенный кармическими силами для организации
твоего просветления?
Или опять пережигаешь свою жизнь и жизнь своей команды в бесполезную труху.
В тантрах ведь говорится что просветление практика
дает благоприятное рождение десяти поколениям его потомков и предков.
Понимаешь какие надежды на тебя возложили и какие силы задействовали?
Практик всегда должен воспринимать и действовать исходя из центра.
Вся жизнь, весь окружающий мир изначально закручен вокруг тебя,
чтобы ты мог достичь просветления.
Ни одно событие в мире не происходит случайно,
ни один лист не упадет с дерева в поле твоей видимости
без цели дать тебе еще один урок.
Весь окружающий мир это ЛИЛА (игра) энергий направляющих, подталкивающих и
поддерживающих тебя на узкой тропинке к просветлению.
А ты надел темные очки, натянул на эти энергии маски-имена
и не желаешь видеть в истинном свете.
Привычным способом видеть гораздо легче.
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Я сам по себе, жена действует из своих соображений, сосед - алкоголик исходя из
похмелья,
дождь из туч, машины из-за угла, цветы из-за праздника, русские, поляки, голландцы,
жизнь - хорошо, смерть - это конец.
Ну да, ну да. Все так и есть.
САНСАРА.
777
Sage Yoga
https://www.facebook.com/sage.yoga.37
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