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ИМПРОВИЗАЦИЯ | ЗНАКИ
ПРАВИЛЬНОЕ ДВИЖЕНИЕ -это когда я вхожу в ситуацию, как нож в масло.
Безо всякого сопротивления.
Это знак -"Двигаюсь в правильном направлении".
Если возникло серьезное сопротивление, или вообще противодействие, что-то не
получается- НУЖНО ОБОЖДАТЬ.

  

И ПОПРОБОВАТЬ ЕЩЁ РАЗ.
БУДЕШЬ ЛОМИТЬСЯ ИЛИ РВАТЬ ТКАНЬ СОБЫТИЙ, ВСЁ РАВНО ПОТОМ УПРЕШЬСЯ
В ТУПИК.
СДАШЬСЯ  СРАЗУ - можешь не использовать данный тебе шанс.
ЧУВСТВО ВРЕМЕНИ И МЕСТА - ГЛАВНОЕ В ИСКУССТВЕ ИМПРОВИЗАЦИИ.
Импровизация - интуитивное движение на восходящих и нисходящих потоках жизни.
Только она и достойна называться жизнью.
Шучу конечно.
Когда обстоятельства и другие люди водят меня по привычному кругу,
как запряженного в мельничные жернова мула - это тоже жизнь.
К сожалению.
Получение информации из подсознания.
Когда перед искателем возникает проблема, которую он не в состоянии решить
самостоятельно
(почему возникла болезнь, почему результат практики не такой как описан в
руководстве, какое принять решение в серьезной жизненной ситуации и т. д.),
то обычно решение таких вопросов искатель ищет на стороне, полагаясь на чье либо
мнение, совет.
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ЭТО НЕ ЕСТЬ ПРАВИЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ.
ВО-ПЕРВЫХ потому что вопрос задан именно ЕМУ и именно СЕЙЧАС, а не его тренеру
или личному врачу.
А ВО-ВТОРЫХ - нет двух одинаковых ситуаций, которые были бы пройдены одинаково
двумя разными людьми.
Всегда есть поправка на ветер.
Если судьба задала тебе задачу, ответ на нее У ТЕБЯ УЖЕ ЕСТЬ.
Получив важный вопрос, на который из интуиции ты не видишь ответ сразу (важный
момент), нужно покатать его некоторое время в уме, обдумать, сделать закладку.
Все, процесс запущен.
В течение ближайших нескольких дней будет получен ответ.
Это может быть чья-то консультация, случайно встреченная статья, обрывок чужого
разговора, неожиданная встреча, книга, сайт, цепь непонятных совпадений, прямиком
выводящих на ответ.
Мало ли что.
Но ты четко будешь ЗНАТЬ - ЭТО ОНО.
В это время нужно быть просто внимательным.
А нужное обязательно будет отмечено интуицией.
Единственно, придется долго удивляться.
Как это так получается?!!
Бог ты мой, как это интересно!!!
Со временем это пройдет.
Ты эту схему прекрасно знаешь. Пользовался ею не раз, возможно несознательно, не
обращая внимания на детали.
Она особенно хорошо проявляется в ситуациях с отложенным ответом.
Если возникла сложная, неразрешимая ситуация и ты разослал е-маilы с вопросом, как
мне быть, в расчете на дельный совет, то когда через день-два придут ответы-тебе они
не нужны, у тебя уже есть решение.
И откуда оно только взялось?
Такая схема верна и для простейших жизненных ситуаций, но у человека обычного, в
отличие от искателя,
нет такой внимательности, чтобы пользоваться ею.
Если тебя болит зуб и ты проезжая по своим делам, неожиданно упираешься носом в
кабинет дантиста.
Будь уверен - это не просто так.
Здесь для тебя не будет очереди и работу сделают качественно.
Но только сегодня.
Сейчас.
Завтра это будет уже не "тот" кабинет и не "тот" дантист.
Понимаешь?
Если ты встретил человека симпатичного тебе и сразу позиционируемого, как
потенциального ДРУГА, не упускай его.
Он имеет для тебя информацию.
Может сегодня, а может через месяц она тебе пригодится.
Важные для тебя события, информация, всегда отмечается подсознанием особым
образом.
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Она воспринимается не так, как обычная рутинная текучка.
Единственно, что мешает человеку отмечать и пользоваться ею -
это постоянное пережевывание в уме словесного мусора, рождающее отсутствие
всякого внимания к знакам.
Внимательность к знакам требует некоторого сознательного усилия.
Особенно на начальном этапе.
Внимательность-потребляет достаточно много энергии, поэтому совершенно не
свойственна "дырявым друшлагам".("ДД")
"ДД"-нормальное "рабочее" состояние человека.
Даже опытный практик может быть в состоянии "ДД" большую часть дня.
Первые успехи во "внимательности" обычно начинаются
с отмечания упущенных возможностей, как:
-Вот у меня был шанс, а я его упустил.
Следующий этап:
-Как интересно. Наверное, это знак.
А ну ка попробуем.
Ну и третий этап:
-Блин. Это же был явный знак.
Почему же я все проиграл в этом чертовом казино???
Ну, 777, не все необычные события являются знаками.
Сложно?
Не сложно, а интересно.
Через пару лет будешь знать себя, как облупленного.
Успехов 
777
Sage Yoga
https://www.facebook.com/sage.yoga.37
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